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EDUCACIÓN 

 

California Institute of Integral Studies (CIIS), USA           
PhD in Integral & Transpersonal Psychology                     2018 
 
Universidad Adolfo Ibáñez 
Magíster en Psicología de las Organizaciones       2007 
 
Universidad Adolfo Ibáñez 
Psicólogo              2007 
  
Universidad Adolfo Ibáñez  
Licenciado en Ciencias Sociales mención Psicología      2006 
 
 
POSTÍTULOS Y CERTIFICACIONES 

 

Body Mind Movement Chile              Enero 2025 a la fecha 
 
Somatic Experiencing Chile  
Experiencia Somática, Niveles Básico e Intermedio            2022 a la fecha 
 
EMDR Institute (USA) y EMDR Latinoamérica  
EMDR Basic Training              2016 
 
Instituto de Formación Transpersonal-Integral, Chile 
Diplomado en Constelaciones Familiares        2012 
 
Grof Transpersonal Training, USA 
Facilitador certificado en Holotropic Breathwork       2011 
 
Focusing Institute of New York, USA 
Certificado como Focusing Trainer         2006 
 
Universidad Adolfo Ibáñez, Chile  
Diploma en Focusing: Teoría y práctica de la Psicoterapia Experiencial        2006 
 
 
ANTECEDENTES LABORALES 

 

Instituto Farfalla                   2022 a la fecha 
Docente del Diplomado de Constelaciones Familiares, dictando módulos sobre trabajo corporal y 
trauma. 
 
Instituto Bioalkimia                   2019 a la fecha 



 

 

Docente de cursos de psicología transpersonal, estados no ordinarios de conciencia, integración 
psicodélica y constelaciones sistémicas. 
 
El Trabajo Que Reconecta LATAM                 2019 a la fecha 
Docente y parte del equipo formador de “El Trabajo Que Reconecta” para el habla hispana. 
 
Facilitación de sesiones grupales e individuales de Respiración Holotrópica.           2010 a la fecha 
 
Atención psicológica y coaching en forma privada.               2009 a la fecha 
 
Universidad Adolfo Ibáñez                                                2009 a la fecha 
Profesor Pregrado y Postgrado 
 
Luego de un período sabático entre Julio 2023 y Julio 2024 se reintegra a la Escuela de Psicología 
con los cursos de carrera “Taller de Técnicas de Entrevista” y “Tutoría Grupal I, y los cursos electivos 
“Bienestar Psicológico: Teoría y aplicaciones prácticas” y “Psicología y cambio climático”. 
 
En 2018 se incorpora a las áreas de Psicología Básica y de Bienestar de la Escuela de Psicología de 
la Univ. Adolfo Ibáñez. Imparte los cursos “Teoría Humanista – Experiencial” y “Bienestar Psicológico: 
Teoría y Aplicaciones Prácticas” en las sedes de Santiago y Viña del Mar. En el Mag. en Psicología 
de las Organizaciones dicta el curso “Bienestar y Calidad de Vida en el Trabajo”.  
 
Entre 2009 y 2013 realiza clases en Pregrado y Postgrado en el área de Psicología de las 
Organizaciones en la Universidad Adolfo Ibáñez. Dicta clases para estudiantes de Psicología, 
Ingeniería Comercial, Leyes y Periodismo en el Minor en Psicología de las Organizaciones y en el 
Magíster en Psicología de las Organizaciones. Algunos cursos y talleres realizados en Pregrado: 
“Psicología de la Innovación”, “Taller de Facilitación de Grupos y Equipos”, “Taller: Gestión de la 
Felicidad” y “Cambio Organizacional”. Algunos cursos y talleres realizados en Postgrado: “Equipos de 
Alto Desempeño”, “Taller de Desarrollo de Competencias”, “Taller de Respiración Holotrópica”. 
 
Entre 2010 y 2013 dirige el proceso de formación de competencias en el programa de Magíster, 
realizando Asessment Center de observación, evaluación y feedback de competencias para trabajar 
en equipo.  
 
Consultor y relator de talleres de capacitación a empresas.             2009 a la fecha 
Temáticas: Liderazgo e Innovación Personal, Equipos de Alto Desempeño,  
Sentido del trabajo. Algunos clientes: Transbank, Schneider Electric,  
Ditec, Caramelo Vending, Coipsa, Universidad Santo Tomás. 
                 
Tutor del Magíster en Psicología de las Organizaciones,       2008-2014 
Universidad Adolfo Ibáñez. 
 
Coordinador Académico Magíster en Psicología de las Organizaciones,     2009-2011 
Universidad Adolfo Ibáñez.  
 
Consultor en MCS Consultores.          2007-2008 
Relator en talleres de capacitación y actividades outdoor en temas de Trabajo en Equipo,  
Liderazgo, Comunicación, Servicio. Algunos clientes: Easy, Ministerio Público, Unilever,  
BBVA, Carozzi, Cristo Vive, CPT Empresas Marítimas. 
 
Ayudante del Postítulo de Focusing, Universidad Adolfo Ibáñez e Instituto Focusing de Chile. 2007 
 
Práctica profesional en CIVE (Centro de Innovación para la Vida y la Empresa).    2007 



 

 

 
Ayudantía del curso “Gestión de Sí Mismo”, Universidad Adolfo Ibáñez.     2006 
 
Evaluación de Competencias,          2005 
Programa de Habilitación Sociolaboral “Chile Solidario”, Municipalidad de Peñalolén y Centro Yunus. 
 
Selección de Alumnos,           2004-2005 
proceso de ingreso a la Escuela de Psicología de la Universidad Adolfo Ibáñez.  
 
 
 
OTRAS FORMACIONES 

 

Terapia Centrada en la Compasión, con Gonzalo Brito          2020-2021 
 
Constelaciones Familiares, Centro Icalma, Chile                 2016-2020
  
“El Trabajo Que Reconecta”, con Adrián Villaseñor Galarza     2019 
El Manzano, Cabrero, Chile. 
 
Formación en Facilitación Integral, “Metodología CEFE”,       2019 
Plataforma Áurea, Viña del Mar, Chile. 
 
“Mindfulness y Compasión”, con Steve Hickman       2018 
Santiago, Chile. 
 
Workshop “Cultivando la Compasión y la Autocompasión”, con Vicente Simón,    2015  
Santiago, Chile.  
 
Eneagrama, Centro de Espiritualidad Ignaciana, Santiago, Chile.      2015 
 
Eneagrama Sufi, Centro de Espiritualidad Sufi Naqshbandi, con Abdul Karim Baudino,   2015  
Santiago, Chile. 
 
Introducción a la Psicología de los Eneatipos, Fundación Claudio Naranjo, Santiago, Chile.  2013  
 
Workshop Nivel 1 TRE (Trauma Releasing Exercises) con David Berceli.     2012  
Centro de Convergencias Universidad de Chile, Santiago, Chile. 
 
Introducción al Mindfulness y sus aportes a la Psicoterapia, con Claudio Araya y Bárbara  2011  
Porter, UAI, Santiago, Chile. 
 
Curso Teórico-Práctico de “Constelaciones Organizacionales” con Thomas Kohn.    2011 
Instituto de Formación Transpersonal Integral (IFTI), Santiago, Chile. 
 
Taller “Volviendo a la Fuente”.          2010  
Primer año de Formación como Facilitador de Grupos Humanista-Transpersonal.  
Centro Experiencial, Santiago, Chile.  
 
Programa Internacional: Innovación en las empresas, UAI, Santiago, Chile.    2010  
 
Curso Básico de Hipnosis. Círculo Aleph, Santiago, Chile.       2010  
 



 

 

Taller “Habitando Nuestro Cuerpo” de Técnicas Neoreichianas con Reolina Cardoso.   2009  
Presidenta de la Sociedade Wilhelm Reich, RS/BR.  
Centro de Convergencias Universidad de Chile, Santiago, Chile. 
 
Estudios en Coaching con Luz María Edwards, Coach Ontológico de Newfield Consulting.  2009 
 
Curso Básico de Sanación Pránica. Jorge Fuentes, Pranic Healing Chile.     2008 
 
Workshop Internacional “Coaching de Identidad” con Robert Dilts y Deborah Bacon.    2008 
Gestor PNL, Santiago de Chile 
 
 
 
PUBLICACIONES 

 

- Tesis doctoral “The perceived impact of Holotropic Breathwork: An Interpretive Phenomenological 
Analysis”. California Institute of Integral Studies (USA). 2018. 
 
- Columnista revista RH Management desde 2017. 
 
- Columnista revista Somos entre 2011 y 2015. 
 
- Felipe Landaeta. “Hacia una Comprensión Expandida del Potencial Transformador de la Respiración 
Holotrópica”. Journal of Transpersonal Research, Vol.6, Número 1, 112-120. Año 2014. 
 
- Felipe Landaeta. “Una nueva comprensión de las organizaciones y la experiencia organizacional: 
Una propuesta desde la investigación moderna de la consciencia realizada por Stanislav Grof”. The 
Inner Door, Vol.24, Número 1, 5-12. Año 2014.   
 
- Felipe Landaeta. “Una nueva comprensión de las organizaciones: una propuesta desde la 
investigación moderna de la consciencia realizada por Stanislav Grof”. Publicado por Revista 
Psicología Organizacional Humana, Vol.3, Número 5, Universidad Adolfo Ibáñez. Año 2012. 
 
- Felipe Landaeta. Columna “El poder de las preguntas positivas”. Publicado por Portal Psicólogos. 
Año 2011.  
 
- Felipe Landaeta y Jorge Sanhueza. Capítulo 2 del libro “Psicología para la Vida”: “El Sentido como 
Articulador de la Vida”. Publicado por Juan Carlos Sáez, Editores: Ignacio Fernández y Jorge 
Sanhueza. Santiago de Chile. Año 2009.  
 
- Karen Araneda, Pía Cordero y Felipe Landaeta. “Equipos de Alto Desempeño: Una Propuesta 
Experiencial”. Publicado por Revista Psicología Organizacional Humana, Vol.1, Número 1, 
Universidad Adolfo Ibáñez. Año 2008. Artículo basado en la tesis del mismo nombre supervisada por 
Ignacio Fernández Reyes. Link: 
http://psicologiaorganizacionalhumana.blogspot.com/2010/04/araneda-cordero-y-landaeta-2008-
modelo.html 
 
- Felipe Landaeta. Columna “Equipos de Alto Desempeño”. Publicada por Revista RH Management, 
Nº 5, pág. 6. Año 2006. 
 
- Felipe Landaeta. Columna “Equipos de alto desempeño: del qué al cómo”. Publicada por Escuela de 
Psicología, Universidad Adolfo Ibáñez: Tendencias en Psicología Contemporánea, Serie Azul, Nº9. 
Año 2006. 



 

 

 
 


