INSTITUTO PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL

CURSO INTRODUCTORIO
A LA PSICOLOGIA
TRANSPERSONAL

AGOSTO - SEPTIEMBRE, 2021
LUNES, 19:00 A 20:30HRS
VIA ZOOM
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OBJETIVO
DEL CURSO

({QUE ES LA PSICOLOGIA TRANSPERSONAL?

La Psicologia Transpersonal es una de las corrientes de
psicologia mas nuevas y recientes. Con poco mas de 50 anos
desde su creacidon en 1969, aun es bastante desconocida en su
origen, alcances, los beneficios que puede traer para los
tiempos actuales y las diferencias que tiene con practicas
energéticas, espirituales y la autoayuda.

En este curso exploraremos algunas preguntas clave para
comenzar a comprender esta disciplina: ;Qué es la Psicologia
Transpersonal? ;Coémo surge? ;Cual es su vision del ser humano,
del sufrimiento y la enfermedad? ;Codmo entiende la sanacion?
iQué es el ego? ;Qué es el espiritu y los estados no ordinarios
de consciencia?

Objetivo del curso: compartir algunos elementos esenciales de
la Psicologia Transpersonal, de tal forma que permitan
comprender sus objetivos y alcances.

Temas

e Psicologia Transpersonal: origen, definicidon, alcances y
objetivos

e Vision y comprension del sufrimiento y de la sanacidon

e Ego y espiritu

e Estados no ordinarios de consciencia

CONTACTO@IPTCHILE.COM




Dirigido a: Abierto a todo publico. Personas interesadas en psicologia,
crecimiento personal, practicantes de disciplinas espirituales, terapeutas.

Estructura: 8 sesiones de 90 a 120 minutos.
Lunes 19-21 hrs (CHILE)

2,9,16, 23, 30 Agosto

6,13y 20 Septiembre

Calendario:

2 Agosto: Origenes de la Psicologia Transpersonal

9 Agosto: ;Qué es |la Psicologia Transpersonal?

16 Agosto: Vision del sufrimiento y sanacion |

23 Agosto: Vision del sufrimiento y sanacion Il

30 Agosto: Ego y espiritu

6 Septiembre:Estados no ordinarios de consciencia
13 Septiembre:Aportes de la Psicologia Transpersonal
20 Septiembre:Integracién

Metodologia: se combinaran presentaciones de caracter tedrico con
practicas experienciales y ejercicios reflexivos individuales y grupales.

Finalizacion exitosa: para recibir un diploma de finalizacién del curso se
requiere la participacion en todas las sesiones en vivo. En caso de faltar a
unha de las sesiones es necesario ponerse al dia revisando |la grabacién de
la sesidn y/o lecturas de apoyo que compartiremos, y enviar un parrafo
descriptivo de lo aprendido y reflexiones surgidas.

Valor: $140.000. - 10% descuento inscripciones antes del 19 de Julio.
Facilidades de pago.

Inscripcion: para reservar tu cupo se solicita un depédsito del 25% del
valor del curso de forma anticipada. Dada la eventualidad de no poder
asistir una vez inscrito, se devolvera el dinero del curso (descontando la
cuota de inscripcion) si se notifica hasta 4 dias antes de la fecha de
inicio. Luego de ello no se admitiran devoluciones.
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CONDUCE

FELIPE LANDAETAF.

Psicologo, profesor universitario desde 20009.
Posee un PhD en Psicologia Transpersonal e
Integral del California Institute of Integral Studies
(USA). Se ha formado en diferentes métodos
experienciales de terapia como Focusing,
Respiracion Holotropica, Constelaciones
Familiares, EMDR y ha tenido experiencia
personal meditativa y con tradiciones nativas
desde 2005. Desde 2010 facilita sesiones de
Respiracion Holotropicay

desde 2009 realiza atencidon de pacientes.

NATALIA BARAHONA N.

Psicéloga Clinica Transpersonal. Fundadoray
Directora de Rasavant, centro de desarrollo
psicoespiritual. Certificada como Focusing Trainer
(IFC), diplomada en Mistica Islamica (U. de Chile).
Cuenta con mas de 15 anos de estudio en danza,
meditacion y mistica con distintas tradiciones del
mundo, paises tales como India, Turquia, USAy
Tailandia, entre otros. Se dedica principalmente a
realizar psicoterapia con adultos, guiar grupos de
desarrollo con un enfoque espiritual, y abrir
espacios de autoconocimiento para la
comunidad.

Para dudas y mas informacioén te puedes conectar con

nosotros al correo contacto@iptchile.com
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